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Nombre y Apellidos: Donato Pérez Garcia

Lugar y fecha de Nacimiento: México, D.F., 30 de Marzo de 1958.
Nacionalidad: Mexicana y Espariola

Bilingtie: Espafiol — Inglés

RFC: PEGD5803308V3

CEDULA(DGP): 796842

REGISTRO SSA: 102124

REGISTRO COFEPRIS: ARM-2428-2013 /. AFM-2531-2013

Domicilio: Ave. Paseo de los Héroes # 10999-607. Zona Urbana Rio. Tijuana,
B.C. 22010. México.

Teléfono Consultorio. Hospital Angeles Tijuana

(664) 616-4878

Teléfono Movil: 664-228-3367

Correo Asistente: info@donatoperezgarcia.com

E-mail: drdonato3@donatoperezgarcia.com

Habilidades (Agosto 2022)

Mas de treinta afios de practica, con experiencia y pasion, en medicina privada
en Clinica, Consultorio y Hospital. Experiencia en medicina alternativa y
complementaria de mas de treinta afios. Unico experto en el mundo con mas de
treinta afios de practica clinica en el procedimiento de tratamiento de
potenciacion de la insulina o IPT para tratar enfermedades cronico-
degenerativas incluyendo cancer. Fundador de la Academia Europea de IPT,
actualmente Presidente Honorario y Director de la Mesa de Gobierno de la
Academia Europea de IPT. Mas de 700 Médicos entrenados en el procedimiento
IPT en 32 paises. Experto en Turismo médico. Negociador y conciliador en
relaciones normales y conflictivas médico-paciente. Facilitador en crear grupos
de atencion médico especialista para el cuidado intrahospitalario de pacientes
extranjeros y nacionales. Experiencia avanzada en manejo de Redes Sociales,
Facebook, Twitter, LinkedIn, PINTEREST, GOOGLE+, INSTAGRAM.
Experiencia avanzada en ambiente WINDOWS 10 con OFFICE 365- (WORD,
EXCEL, POWER POINT, ONENOTE.

Experiencia avanzada en ambiente IOS Monterey con PAGES, KEYNOTE,
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NUMBERS y OFFICE 365- version 2016 (WORD, EXCEL, POWER POINT,
ONENOTE.

Uso de iPad como herramienta de trabajo para acceso a informacion de
medicamentos, expedientes de pacientes, APP para revision de Imagenes de
CT Scan, RM, Ultrasonido. Comunicacion y mensajeria instantanea (WhatsApp,
Telegram, Facetime), OFFICE 365 version 21016 para iPad.

Estabilidad en mi trabajo como médico. Estabilidad en mi vida personal y
familiar. No problemas médico légales. Buen trato con pacientes, personal y
comparieros (as) de trabajo en la atencién de pacientes y en el area
Administrativa.

Formacién Académica

1976 -1980 Licenciatura en Medicina. Universidad Anahuac, Escuela de
Medicina.

EXPERIENCIA

1983 a la fecha - Practica privada en medicina general y manejo paliativo del
paciente con enfermedades cronico-degenerativas y cancer usando el método
IPT/IPTLD® (Insulin Potentiation Therapy).

2015 - 2016 - Miembro de la cuarta Mesa Directiva de la Sociedad Médica del
Hospital Angeles Tijuana

2013 — 2015 — Asesor Medico en Investigacion para la Comision de Salud de la
LXIl Legislatura. CAmara de Diputados. Estados Unidos Mexicanos. Poder
Legislativo. Gobierno de México.

2013 - 2014 - Miembro de la tercera Mesa Directiva de la Sociedad Médica del
Hospital Angeles Tijuana

2011 - 2012 — Miembro de la segunda Mesa Directiva de la Sociedad Médica del
Hospital Angeles Tijuana.

2010 a la fecha - Presidente Honorario de La Academia Europea de IPT, Viena,
Austria.

1991 - 1997 - Vicepresidente de Investigacion en Biotecnologia Médica, SANA
Medical Institute, Wildwood, lllinois, USA.

1996 - Actualizacion en Otorrinolaringologia para Médicos Generales.

1995 - 1996 - Céatedra de Educacion para la Salud, Instituto Cumbres, Tijuana,
B.C.

1995 - Curso de Conceptos Generales de Reumatologia, Academia Nacional de
Medicina, UNAM.

1990 - 1992 - Secretario de Medical Renaissance Foundation, Fort Lauderdale,
Fl. USA.

1982 - Codesarrollador de un sistema de tratamiento médico en el area de la
Biotecnologia empleando un regulador de la respuesta biolégica a nivel de la
membrana celular, sistema Patentado en los Estados Unidos de Norte América
en Noviembre de 1990 bajo el nUmero 4971951.
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1988 - Profesor Invitado al Segundo Congreso Mundial de Medicinas
Alternativas, Universidad de Guadalajara.

1980 -1981 Internado Rotatorio en Hospital ABC, México, D.F.

1979 — 1980 - Catedra de Bioquimica, en la Universidad Anahuac.

CONFERENCIAS
USO NO DIABETICO DE LA INSULINA EN ENFERMEDADES CRONICO
DEGENERATIVAS

Pérez Garcia D.: Organizador y Expositor en el Quinceavo Simposio Global
sobre Insulin Potentiation Therapy”. Celebrado en Fulda, Alemania. Octubre
2019

Pérez Garcia D.: Organizador y Expositor en el Catorceavo Simposio Global
sobre Insulin Potentiation Therapy”. Celebrado en Tijuana, BC., México. Octubre
2018

Pérez Garcia D.: Organizador y Expositor en el Treceavo Simposio Global sobre
Insulin Potentiation Therapy”. Celebrado en Munich, Alemania. Octubre 2017

Pérez Garcia D.: Organizador y Expositor en el Doceavo Simposio Global sobre
Insulin Potentiation Therapy”. Celebrado en Sofia, Bulgaria. Octubre 2016

Pérez Garcia D.: Organizador y Expositor en el Onceavo Simposio Global sobre
Insulin Potentiation Therapy”. Celebrado en Venecia, Italia. Octubre 2015.

Pérez Garcia D.: Organizador y Expositor en el Decimo Simposio Global sobre
Insulin Potentiation Therapy”. Celebrado en Estambul, Turquia. Octubre 2014.

Pérez Garcia D.: Orador invitado especial a la NAVEL HEALTH EXPO. Platica
de Insulin Potentiation Therapy”. Celebrado en Manhattan, Nueva York.
Septiembre 2014.

Pérez Garcia D.: Organizador y Expositor en el Noveno Simposio Global sobre
Insulin Potentiation Therapy”. Celebrado en Madrid, Espafia. Octubre 2013.

Pérez Garcia D.: Organizador y Expositor en el Octavo Simposio Global sobre
Insulin Potentiation Therapy”. Celebrado en Viena, Austria. Mayo 2012.

Pérez Garcia D.: Organizador y Expositor en el Séptimo Simposio Global sobre
Insulin Potentiation Therapy”. Celebrado en Munich, Alemania. Octubre 2010.

Pérez Garcia D.: Organizador y Expositor en el Sexto Simposio Global sobre

Insulin Potentiation Therapy”. Celebrado en San Diego, AA, USA. Septiembre
2008.

CV. Donato Pérez Garcia 3



Pérez Garcia D.: Organizador y Expositor en el Quinto Simposio Global sobre
Insulin Potentiation Therapy”. Celebrado en Tijuana, B.C., México. Octubre 2007.

Pérez Garcia D.: Organizador y Expositor en el Cuarto Simposio Global sobre
Insulin Potentiation Therapy”. Celebrado en Atlanta, GA, USA. Octubre 20-22 de
2006.

Pérez Garcia D.: Organizador y Expositor en el 3er Taller Europeo titulado: “An
advanced training workshop on Comprehensive Cancer care utilizing Insulin
Potentiation Therapy”. Celebrado en Munich, Alemania. Abril 29 y 30 de 2006.

Pérez Garcia D.: Organizador y Expositor en el Tercer Simposio Global sobre
Insulin Potentiation Therapy”. Celebrado en Miami, FI, USA. Mayo 5 y 6 de 2005.

Pérez Garcia D.: Organizador y Expositor en el Segundo Simposio Global sobre
Insulin Potentiation Therapy”. Celebrado en Playa del Carmen, QR, México.
Junio 28 a Julio 1 de 2004.

Pérez Garcia D.: Organizador y Expositor en el 2do Taller Europeo titulado: “An
advanced training workshop on Comprehensive Cancer care utilizing Insulin
Potentiation Therapy”. Celebrado en Munich, Alemania. Abril 16 y 17 de 2004.

Pérez Garcia D.: Organizador y Expositor en el Septimo Taller: “An advanced
training workshop on Comprehensive Cancer care utilizing Insulin Potentiation
Therapy”. Celebrado en Tijuana, B.C., Mexico. Octubre 6, 7, 8 y 9 de 2003.

Pérez Garcia D.: Organizador y Expositor en el Sexto Taller: “An advanced
training workshop on Comprehensive Cancer care utilizing Insulin Potentiation
Therapy”. Celebrado en Tijuana, B.C., México. Agosto 4, 5, 6 y 7 de 2003.

Pérez Garcia D.: Organizador y Expositor en el 1er Taller Europeo titulado: “An
advanced training workshop on Comprehensive Cancer care utilizing Insulin
Potentiation Therapy”. Celebrado en Chamalieres, Francia. Abril 22 y 23 de
2003.

Pérez Garcia D, Ayre SG, Rowen R.: Organizador y Expositor en el Quinto Taller
titulado: “An advanced training workshop on Comprehensive Cancer care
utilizing Insulin Potentiation Therapy”. Celebrado en Phoenix, Arizona. Abril 2y 3
de 2003.

Pérez Garcia D.: Organizador y Expositor en el Primer Simposio Global sobre
Insulin Potentiation Therapy”. Celebrado en Phoenix, Arizona. Noviembre 7 de
2002.

Pérez Garcia D, Ayre SG, Rowen R.: Organizador y Expositor en el Cuarto Taller
titulado: “An advanced training workshop on Comprehensive Cancer care
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utilizing Insulin Potentiation Therapy”. Celebrado en Phoenix, Arizona.
Noviembre y 7 de 2002.

Pérez Garcia D.: Organizador y Expositor en el Primer Taller en Espafiol titulado:
“Seminario sobre Insulin Potentiation Therapy en el manejo integral del Cancer”.
Celebrado en Curitiba, Parana, Brasil. Octubre 18 y 19 de 2002.

Pérez Garcia D, Ayre SG, Rowen R.: Organizador y Expositor en el Tercer Taller
titulado: “An advanced training workshop on Comprehensive Cancer care
utilizing Insulin Potentiation Therapy”. Celebrado en Dallas, Texas. Abril 5y 6 de
2002.

Pérez Garcia D, Ayre SG, Rowen R.: Organizador y Expositor en el Segundo
Taller titulado: “Comprehensive Cancer care with adifference. An Insulin
Potentiation Therapy training workshop”. Celebrado en: The Genesis Medical
Research Foundation & Clinic. Oklahoma City, Oklahoma. Junio 22 al 24 de
2001.

Pérez Garcia D, Ayre SG, Rowen R.: Organizador y Expositor en el Primer Taller
titulado: “Advanced Workshop on Insulin Potentiation Therapy” durante la
Conferencia de la International Oxidative Medicine Academy en Las Vegas,
Nevada. Febrero 21y 22 de 2001.

Ayre SG, Pérez Garcia y Bellon D, Pérez Garcia D, Hauser R.: Presentacion de
“Patient sumaries for the Insulin Potentiation Therapy best case series” en la
tercera reunién del Cancer Advisory Panel for Complementary and Alternative
Medicine, National Center for Complementary and Alternative Medicine.
Organizada por el Departamento de Salud y Servicios Humanos del Instituto
Nacional de Salud (NIH) en Bethesda, Maryland. Septiembre 18, 2000.

Ayre SG, Pérez Garcia y Bellon D, Pérez Garcia D.: Presentacion “Insulin
Potentiation Therapy — Best Case Series Approach” en el Instituto Nacional de
Salud (NIH) en la conferencia "Practice Outcomes Monitoring and Evaluation
System (POMES) for Integrated Complementary and Alternative Medicine
Cancer Practices" organizada por : The National Institutes of Health's Office of
Alternative Medicine (OAM) and the National Cancer Institute (NCI). Bethesda,
Maryland. Agosto 4-6,1997.

Ayre SG, Pérez Garcia y Bellon D, Pérez Garcia D.: Insulin plus low-dose CMF
as neoadjuvant chemo hormonal therapy for breast carcinoma. Oral presentation
at the Third International Congress on Neoadjuvant Chemotherapy, Paris,
France, February 6-9, 1991.

Ayre SG, Pérez Garcia y Bellon D, Pérez Garcia D. Breast carcinoma treated by

a regimen of low-dose chemotherapy and insulin: report of four cases and
pharmacokinetic considerations. Poster presentation at the Forty-second Annual
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Symposium on Fundamental Cancer Research, The University of Texas, M.D.
Anderson Cancer Center, October 24-27, 1989.

TRABAJOS DE INVESTIGACION

IND protocolo de investigacion, presentado a la Food and Drug Administration
(FDA) titulado "Neo-Adjuvant Combination Chemo-Hormonal Therapy for
Carcinomas of the Breast using low-dose CMF plus insulin”. Bethesda,
Maryand,1991.

ENTREVISTAS

NAVEL EXPO. Manhattan Nueva York. Alex Lubarsky Host. Septiembre 27,
2014.

The Kat James Show. SIRIUS/XM Satellite Family Talk 131 and Atlanta Airing on
Newstalk 1160. Septiembre 27, 2014.
(http://www.totaltransformation.com/radio_archive/kat_james_radio_09_ 27 14.ht
ml)

The National Danish Radio, Danish Broadcasting Company. Dinamarca.
Entrevista en el programa radiofénico “Holger D-P3” el 10 de Mayo de 2001,
con el conductor Morten Resen.

Radio Espectacular (970 AM), México, D.F., Programa “Al Dia” con la periodista
Flor Berenguer (Jueves 26 de Septiembre de 1996).

ARTICULOS PUBLICADOS

Ayre SG, Pérez Garciay Bellon D, Pérez Garcia Jr D. Insulin, Chemotherapy
and the Mechanisms of Malignancy: the design and the demise of cancer. Med
Hypotheses 55(4):330-334, 2000.

Ayre SG, Pérez Garcia y Bellon D, Pérez Garcia Jr D. Neoadjuvant low-dose
chemotherapy with insulin in breast carcinomas. Eur J Cancer, 26, 1262-1263,
1990.

Ayre SG, Pérez Garcia y Bellon D, Pérez Garcia Jr D. Insulin potentiation
therapy: a new concept in the management of chronic degenerative disease.
Med Hypotheses 20(2):199-210, 1986.

Cervantes CJ, Martinez R, Pérez Garcia Jr D. Acute thrombosis of abdominal
aortic aneurysm. Journal of Cardiovascular Surgery 26(6):598-601, 1985.

LIBROS

El Medico de los Desahuciados. La verdadera historia de Insulin Potentiation

CV. Donato Pérez Garcia 6


http://www.totaltransformation.com/radio_archive/kat_james_radio_09_27_14.html
http://www.totaltransformation.com/radio_archive/kat_james_radio_09_27_14.html

Therapy. AMAZON KINDLE. Junio 13, 2020.
ASOCIACIONES, PREMIOS y NOMINACIONES ESPECIALES

2022 - Miembro International College of Integrative Medicine

2015 - Galardonado con el Premio Global Quality Foundation GOLD ELITE
2015 - Encargado de Comunicacion y Difusion de la Sociedad Medica del
Hospital Angeles Tijuana Periodo 2015- 2016

2013 - Encargado de Comunicacion y Difusion de la Sociedad Medica del
Hospital Angeles Tijuana Periodo 2013- 2014

2011 — Encargado de Comunicacion y Difusién de la Sociedad Medica del
Hospital Angeles Tijuana Periodo 2011-2012

2010- Fundador y Presidente Honorario de la Academia Europea de IPT
2006 — Medico Fundador de Elka Best & Best Answer for Cancer Foundation,
USA.

1992 - Sociedad Médica Torres de Agua Caliente, Tijuana, B.C. Mex.

1991 - Leaders in American Innovation.

1988 - Who's Who in Mexico.

1988 - Men of Achievement.

1988 - The New York Academy of Sciences.

1985 - Sociedad Mexicana de Medicina General A.C.

Personalities of America, Fifth Edition.

Distinguished Leadership Award, Second Edition.
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