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PERFIL
PROFESIONAL

Soy médica especializada en
medicina regenerativa,
comprometida con el avance de
[e] educacién clinica, la
investigaciéon y la atencién al
paciente. Como instructora
médica, he contribuido a la
formacion de profesionales de la
salud a nivel internacional y al
desarrollo de programas de
vanguardia.

Mi formacion académica incluye
el titulo de médico por Ia
Universidad Andhuac Mayab, la
certificacion en Medicina
Regenerativa por ITC, asi como
experiencia en investigacion en
genética molecular \%
microbiologia en la Universidad de
Pittsburgh y los hospitales UPMC,
donde participé como coautora
en publicaciones cientificas en
hepatologia y genética molecular.

Soy miembro activo del grupo de
referencia de SIISDET en medicina
regenerativa, apoyando a
médicos en la actualizacion de las
nuevas tecnologias celulares.
Actualmente ejerzo en SHA
Wellness Clinic, donde aplico un
enfoque multidisciplinario  al
cuidado de la longevidad y la
medicina preventiva, integrando
terapias regenerativas para
mejorar la calidad de vida y los
resultados  clinicos de los
pacientes.

LOMAS

MEDICO MEDICINA
REGENERATIVA

HISTORIAL LABORAL

MEDICO REGENERATIVA

SHA WELLNESS MEXICO

Atiendo pacientes en el drea de medicina regenerativa vy
longevidad, aplicando terapias con células madre
mesenquimales y exosomas intravenosos, nebulizados vy
localizados. Desarrollo 'y superviso protocolos clinicos
personalizados enfocados en inflamacion, envejecimiento
celular y metabolismo, promoviendo la innovacion médica
dentro de los programas Well-Aging.

2025 - ACTUAL

CONSULTORA MEDICA

STEMALIA

Brindo asesoria médica y cientifica a profesionales en el uso
de productos biolégicos avanzados como exosomas, MSCs y
péptidos  terapéuticos. Impulso capacitaciones  sobre
evidencia cientifica, bioseguridad y aplicaciéon clinica,
colaborando en la validacién y estandarizacién de terapias
bajo lineamientos GMP.

2025 - ACTUAL

DIRECTOR MEDICO

CELLULAR HOPE INSTITUTE

Dirigi el drea médica del instituto, liderando tratamientos
regenerativos con células madre y exosomas. Disefé
protocolos clinicos personalizados para recuperacion
funcional, longevidad y equilibrio inmunolégico, asegurando
calidad, seguridad y cumplimiento de normativas
internacionales.

2024 - 2025

INTERPRETE MEDICO

LANGUAGE LINES SOLUTIONS

Ejerci como intérprete médica simultdnea y consecutiva en
hospitales, clinicas y conferencias internacionales. Facilitaba la
comunicacion entre meédicos y pacientes, garantizando
precision terminolégica y comprension cultural, ademads de
participar en proyectos de traduccion médica especializada.

2022 - 2024

MEDICO GENERAL 2021 - 2022

CENTRO DE SALUD CHIKINDZONOT

Proporcioné atencidn médica integral de primer nivel,
abordando  urgencias, control prenatal, pediatria y
enfermedades  cronicas. Implementé programas de
prevenciéon, educaciéon sanitaria y seguimiento clinico,
priorizando un enfoque humano y comunitario en salud
publica.
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IDIOMAS

o Espariol (Nativo)

* Inglés (C2)

APTITUDES

Medicina regenerativa
Terapias celulares

Relacién médico-paciente
Protocolos clinicos

Atencién médica bilingue
Longevidad y prevencién
Educacién médica continua

Docencia internacional

FORMACION

Universidad Andhuac Mayab
Licenciatura Medico Cirujano

Hospital General Regional “T1”
Internado médico: Rotaciones en

urgencias, medicina interna,

cirugia general, pediatria,

ginecoobstetricia y  medicina

familiar.

Universidad de Pittsburgh

Internado en investigacién en
departamento de microbiologia y
biologia molecular: protocolos
sobre la interaccion entre PACSI],

SIRT1 y HDACS.

Universidad Andahuac Mayab

Investigaciéon biomédica: estudios
sobre atorvastatina y omeprazol
en modelos de osteoporosis

menopdusica.

PUBLICACIONES

Mesenchymal Stem Cell-
Derived Exosome Treatment
for Acnhe Scars: An

Alternative Therapy
Journal of Stem Cell Research

Inhibitory Protein—Protein
Interactions of the SIRT1
Deacetylase Are
Choreographed by Post-

Translational Modification
Protein Science
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PUBLICACIONES

DIPLOMAS

Certificaciéon en Medicina
Regenerativa, Instituto de
Terapia Celular. México.

Certificaciéon de Miembro
Referente Medicina
Regenerativa, SIISDET.
Panamaé.

Certificacion de Medicina
Regenerativa, ISSCA.
México.

Certificacion de
Conferencista de Medicina
Regenerativa 2.0, ISSCA
Perq.

Certificacién de
Conferencista de Medicina
Regenerativa y Terapias
avanzadas, ISSCA. México.

Certificacién de
Conferencista de
Metabolismo y Obesidad,
ISSCA. México.

Certificaciéon de
Conferencista de Medicina
Regenerativa, ISSCA. Dubai
y Bali.

Association Between Public
Health Policies on Alcohol
and Worldwide Cancer, Liver
Disease, and Cardiovascular
Disease Outcomes.

Journal of Hepatology

Impact of Public Health
Policies on Alcohol-
Associated Liver Disease in
Latin America: An Ecological
Multinational Study.
Hepatology




